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Ideia Central Deus me dd paz e me ajuda a ser um pacificador.
Verso para “Felizes os que promovem a paz, pois serdo
Decorar chamados filhos de Deus” (Mateus 5:9).
Patriarcas e Profetas, p. 158-164
Referéncias Historia da Redencdo, p. 68-71
Comentdrio Biblico Adventista do Sétimo Dia,
v. 1, p. 419-427
Alguns aspectos das seguintes crencas
fundamentais estdo refletidos nesta licdo:
3. O Pai
Crencas 4. O Filho

Fundamentais

7. A Natureza da Humanidade
10. A Experiéncia da Salvacdo
11. Crescimento em Cristo

22. Conduta Cristd

Palavra
da Semana

Paz: Sensacdo de franquilidade, calma, seguranca
e confentamento em nosso coracdo. O amor,

a protecdo e o cuidado de Deus podem nos

dar paz, sejam quais forem os problemas que
enfrentamos. Paz também é um tempo sem brigas.

Resumo
daLigdo

Ao voltar para Canad, Jacd encontrou paz com
Deus e com o irmdo, a quem havia ofendido.
Jaco tentou fazer as pazes com Esau por conta
propria, mas sua mensagem foi recebida com
uma demonstracdo de forca. Jacd passou a
noite sozinho orando a Deus e, em seguida, lutou
com um Estranho que, por fim, percebeu ser o
Senhor (Jesus). Jacd se recusou a desistir de lutar
até que Deus o abencoasse e perdoasse. Com d
ajuda de Deus, Esau perdoou Jacd, e os irmdos
fizeram as pazes.

Objetivos
da Licdo

42

As criancas deverdo:
Saber que a paz vem de Deus.

Sentir o desejo de fazer as pazes com aqueles a
quem ofenderam.

Responder pedindo a paz de Deus.



Deus pode fransformar as fempestades de nossa vida
em calmaria, felicidade e seguranca. Ndo importa os
redemoinhos que surjam — conflito, separa¢do, ruptura —,
Ele pode nos suster em Suas dguas tranquilas.

Obrigado por reservar um tempo esta semana
para alimentar espiritualmente os alunos da classe dos
Primdrios, para que primeiro encontrem paz com Deus €,
depois, se tornem pacificadores para Ele. "Felizes os que
promovem a paz, pois serdo chamados filhos de Deus”
{(Mateus 5:9).

Ndo é fdcil saber como restaurar amizades ou fazer
as pazes depois de um conflito. Uma coisa era Jaco se
arrepender de sua mentira ao fugir de casd; outra bem
diferente era se imaginar novamente diante do furioso
Esal. Sé Deus poderia enché-lo de coragem e calma

para tentar se reconciliar com o irméo. E somente Deus
poderia Ine dar a certeza de que, independentemente
da resposta de Esau, Jacd ainda seria abencoado por
seguir Seu caminho de amor.

Que nesta semana vocé busque, em primeiro
lugar, a paz de Deus. Encha-se das promessas de Sua
Palavra como alguém sedento no deserto. A partir
desse fransbordamento, vocé serd capaz de ensinar e
demonstrar que apenas a paz de Deus realmente satisfaz.

Ellen White escreveu: "O coracdo gue se encontra
em harmonia com Deus partilha da paz do Céu e
difunde do redor de si sua bendita influéncia. O espirito
de paz repousard como orvalho sobre os coracoes
desgostosos e turbados pelos conflitos mundanos”

{O Maior Discurso de Cristo, p. 23, 24).
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Materiais Necessarios

Momentos Prévios, Abertura e Atividades Preparatérias

Providencie uma venda para os olhos.

Atuadlize o Quadro de Ofertas.

Prepare a Curiosidade Missiondria.

Escreva a Ideia Central na parte de cima do quadro branco ou imprima/escreva e coloque onde fodos
possam ver.

Historia Biblica e Desenvolvendo a Historia

Separe um cobertor.

Providencie massinha de modelar, uma garrafa cheia de dgua e dois recipientes, sendo um deles maior o
suficiente para conter o outro.

Para Fechar
Imprima e monte um Cartdo de Personagem 18: Jacé Luta com o Senhor para cada crianca.

Arte da Semana

Providencie materiais de artesanato variados para o Desafio de Construcdo de Pontes. Use o que estiver
disponivel, como: palitos de picolé, fita adesiva, canudos, eldsticos, papel e papeldo. Opcionalmente, separe
também alguns carrinhos de brinquedo. O desafio serd feito em grupos.

Recursos disponiveis na drea virtual Recursos adicionais
[ MUsicas: [ Biblia da classe
- “Vivos em Jesus” ] Recipiente para recolher as ofertas

- “Deus Fala pra Nés”

- “Deus Pode Ouvir"

- "Que Posso Dar Para Deus?”

- MUsica do Verso para Decorar: “Mateus 5:9"
- “Que o Bom Deus Acompanhe”

[ Venda para os olhos

[] Cobertor

[ Dois recipientes (um maior do que o outro)
[ Massinha de modelar

O Cart&o de Personagem 18: Jacé Luta com o Senhor 0] Garrafa cheia de dgua

[] Curiosidade Missiondria [ Materiais para a arte da semana (veja acima)
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Programa Completo ‘:

Ideia central: Deus me dd paz e me ajuda a ser um pacificador.

MOMENTOS PREVIOS (10 MINUTOS ANTES DO INICIO DA ESCOLA SABATINA)

OUCA: Toque, em volume baixo, as muisicas dos Versos para Decorar deste trimestre.

CONECTE-SE: Cumprimente calorosamente as criancas pelo nome, conforme forem chegando. Mostre como
vocé estd feliz em vé-las. Peca que elas contem brevemente como foi o Desafio Missiondrio da semana passada
(compartilhar um ato de gentileza com um amigo). Incentive-as a confinuar orando sobre quem Deus gostaria
que elas convidassem para a Escola Sabatina enquanto fazem amizades.

TRABALHANDO AS EMOCOES: Nesta semana, serdo trabalhadas técnicas simples de regulacdo fisiolégica. Ensine
as criangas trés praticas: respiracdo 4-4 (inspirar contanto até 4, segurar o ar por 4 segundos, soltar o ar contando
até 4 e pausar por 4 segundos); mdos quentes (esfregar as mdos e colocd-las perto do coracdo) e olhos de dguia
(olhar ao redor e identificar cinco coisas que nunca foram observadas). Diga que Deus nos ajuda a encontrar paz.
A atividade tem como objetivo criar estratégias para acalmar o corpo e o coracdo.

ABERTURA (10 MINUTOS)

BOAS-VINDAS: ReUna as criancas e dé as boas-vindas a elas como grupo. Ndo deixe de recepcionar com carinho
os visitantes e aqueles que chegarem um pouco mais tarde.

LOUVOR: Cantem a musica de abertura, “Vivos em Jesus”, e em seguida “Deus Fala pra nés”. Depois cantem a
muUsica da oracdo, “Deus Pode Ouvir”.

ORACAO: Convide uma das criancas para orar, agradecendo a Deus o sdbado e pedindo que Ele guie a fodos
na Escola Sabatina enquanto aprendem sobre Sua paz.

LOUVOR: Cante a musica da oferta, “Que Posso Dar Para Deus?”.

OFERTA: Peca que uma crianca recolha as ofertas. Mostre o Quadro de Ofertas e diga quanto do alvo do frimestre
j& foi alcancado. Conte a Curiosidade Missiondria da semana. Faca uma breve oracdo, pedindo que Deus
abencoe as ofertas e as direcione para onde forem mais necessdrias. Apds a contagem das ofertas, feita por um
adulto, convide uma crianca para colorir a segdo correspondente do Quadro de Ofertas.

INTERACAO: Receba calorosamente os visitantes. Comemorem os aniversariantes da semana e ore para que Deus
os abencoe.

ATIVIDADES PREPARATORIAS (5 MINUTOS)
0 Escolha uma crianca para usar uma venda e senfar-se em uma cadeira. Depois, escolha outra crianca
para se aproximar silenciosamente e focar o ombro da crianca vendada, que deve tentar segurar a mdo de

qguem a tocou. Repita vdrias vezes para que todas as criancas participem. (Observacdo: Lembre as criancas de
serem respeitosas e gentis ao participarem da atividade.)

Pergunte as criancas como elas se sentiram enquanto esperavam que alguém tocasse seu ombro.
A histéria de hoje é sobre Jacd e como ele se sentiu ansioso enquanto estava indo ao encontro do irmdo, a quem
havia enganado. Certa noite, uma méo forte tocou Jaco, e ele lutou a noite inteira com um Estranho. Vamos
descobrir quem era esse Estranho especial e como Jacd encontrou a paz.

Leiam juntos a Ideia Central: Deus me d& paz e me ajuda a ser um pacificador.

HISTORIA BiBLICA (15 MINUTOS)
@ COMPARTILHE: Ore com a classe. Em seguida, compartilhe a Histéria Biblica de modo criativo.
DESENVOLVENDO A HISTORIA (5 MINUTOS)

TROQUEM IDEIAS: Peca ds criancas que encontrem alguém que esteja vestindo a mesma cor de roupa que elas.
Em duplas, peca que conversem sobre a seguinte questdo:

* Qual momento da histéria de Jacé vocé mais gostaria de ter visto pessoalmente? Por qué?

Em seguida, convide algumas duplas a compartilhar suas respostas com a classe e elogie as contribuicoes.
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FACA: Fale sobre como deve ter sido incrivel para Jacd ver anjos ao seu redor. Peca ds criancas que descrevam
como imaginam esse momento.

* Como Jacé estava se sentindo antes disso acontecer? (Entregue um pouco de massinha de modelar para cada
crianca que responder e peca que modelem algo que represente essa emocdo. Pode ser uma forma abstrata ou
um simbolo.)

* Por que vocé acha que Deus mosirou os anjos a Jacé? (Para lembrar que Deus estava com ele e o protegeria;
para ajudd-lo a confiar em Deus, e nGo em seus proprios sentimentos.)

Peca as criancas que digam qual emocdo representaram e coloquem dentro do recipiente menor o que
modelaram. Explique que todos nds sentimos certas emocdes quando cometemos erros ou quando rompemos
uma amizade. Deus nos convida a entregar nossas dores e preocupacoes a Ele. Sabemos que Deus estd sempre
conosco e envia Seus anjos para nos ajudar, mesmo quando ndo conseguimos vé-los. Ele pode substituir nossas
feridas e sentimentos dificeis por Sua paz. (Enquanto fala sobre isso, retfire as representacdes em massinha do
recipiente menor e encha-o com dgua até que transborde para o recipiente maior.) Chame a atencdo dos
alunos para a dgua que transbordou.

Ponto de Ensino: Deus estd sempre conosco e cuida de nds, mesmo quando enfrentamos situacdes dificeis. O Seu
perdéo enche nosso coracdo de seguranca e paz. E essa paz ndo fica sé dentro de nds; ela transborda em nossa
vida, fazendo com que sejamos pacificadores, compartihando a paz de Deus com os oufros.

FACA E TROQUEM IDEIAS: Envolva uma criangca com o “cobertor da paz”. Explique que a paz também pode ser
como um cobertor que acalma e conforta. Depois, deixe o cobertor cair e pergunte: Quando a paz de Jacd “foi
embora” e por qué? (Quando Esau estava vindo com seus guerreiros; durante a luta com o Estranho.)

* O que Jacé fez quando sentiu medo de novo? (Orou, agarrou-se a Deus, pensou em maneiras de fazer as pazes
com o irmdo.)

¢ O que podemos fazer se nossa paz comegar a ir embora? (Orar!)

Possivelmente ndo nos encontraremos com Deus em uma luta a meia-noite. Mas o que podemos fazer para nos
“agarrarmos” a Ele? Leiam Deuterondmio 13:4 para encontfrar mais ideias: “Sigam somente o Senhor, seu Deus,

e femam a Ele somente. Obedecam a Seus mandamentos, oucam Sua voz, sirvam-No e apeguem-se a Ele”.
(Podemos ler a Biblia, obedecer a Deus, conhecé-Lo como nosso amigo todos os dias. Vocé pode convidar uma
crianca para criar simbolos dessas acdes utilizando a massinha de modelar).

Ponto de Ensino: Deus quer que dependamos Dele como nosso amigo. Podemos fazer isso conversando e ouvindo
Sua voz, lendo e lembrando Suas promessas, e obedecendo a Sua Palavra. Ele continuard nos enchendo com Sua
paz, porque ela nunca se esgota.

PARA FECHAR (20 MINUTOS)

VERSO PARA DECORAR: Dé um Cartdo de Personagem 18: Jacé Luta com o Senhor para cada crianga colocar no
local designado. Conversem sobre a imagem que estd no cartdo e peca que as criangas digam juntas o Verso
para Decorar. Em seguida, cantem juntos a musica do Verso para Decorar da semana: “Mateus 5:9”.

e Como vocé pode ser um pacificador nesta semana?

HISTORIA MISSIONARIA: Conte a Histéria Missiondria, "Da Guerra & Paz”, e tfroquem ideias sobre as questdes
propostas.

ARTE DA SEMANA: Peca ds criancas que formem pequenos grupos para construir uma ponte longa e resistente
usando diversos materiais de artesanato, como palitos de picolé, fita adesiva, canudos, papeldo e papel. Permita
que elas frabalhem juntas de modo criativo, sem muitas instrucdes, incentivando a experimentacdo. Elas podem
tentar construir a ponte sobre um papel azul (para representar dgua) ou entre duas cadeiras. Converse com as
criangas sobre a funcdo das pontes e porque sdo importantes. Sugestdo: teste a resisténcia da ponte usando um
carrinho de brinquedo.

0 TROQUEM IDEIAS: Peca aos alunos que fiquem de um lado da ponte enquanto vocé fica do outfro lado com
uma crianga. Converse sobre como seria terrivel brigarem uns com os outros. Explique que as vezes brigamos
com irmdos, irmds ou até com os pais, mas isso deixa Deus muito triste. Ele nos ensina a consertar as coisas. O que
podemos aprender com a histéria desta semana? Vamos relembrar a histéria e ver o que encontramos.
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» Como Jacé usou palavras para construir uma ponte de paz entre ele e seu irmdo? (Falou com respeito e
humildade.)

* Quais atitudes ele tomou para fazer as pazes? (Deu presentes generosos, curvou-se demonstrando submissdo.)

e Como podemos usar palavras e agées para construir pontes e fazer as pazes com os outros? (Falando com
gentileza; pedindo desculpas; usando linguagem corporal respeitosa e gentil; dando um presente especial ou
sendo Uteis de alguma forma.) A medida que as criancas falam, escreva cada ideia em um papel autoadesivo ou
palito de picolé e fixe-o na ponte.

Ponto de Ensino: Podemos usar palavras e acdes respeitosas e gentis para construir pontes até os outros e nos
tornarmos pacificadores.

LOUVOR: ReUna as criancas e cantem a musica de encerramento, “Que o Bom Deus Acompanhe™”.

DESAFIO MISSIONARIO: Nesta semana, as criancas podem dar mais um passo para convidar um amigo para a
Escola Sabatina. Compartihe com entusiasmo o desafio da semana: Compartilhe com um amigo alguma musica
cantada na Escola Sabatina. Conversem sobre algumas maneiras de fazer isso de modo seguro. (Pedir ajuda aos
pais; entregar um cartdo com a letra da musica ou informacdes de onde acessd-la.)

REVISAO: Convide trés criancas para compartilhar o que aprenderam hoje sobre como ser pacificadores.
Lembre-as, se necessdrio, de que a nossa paz vem de Deus, que nos abencoa e nos ajuda enquanto buscamos
agir de modo correto.

ORACAO: Agradeca a Deus por estar sempre conosco e enviar Seus anjos para nos ajudar e proteger. Peca que
Ele encha o coracdo de vocés com Sua paz enquanto aprendem a ser pacificadores.

Historia Biblica

Ideia Central: Deus me dd paz e me ajuda a ser um pacificador.

Ao se preparar para compartilhar esta histéria, leia a licdo do aluno para conhecer a narrativa completa e
detalhada. Para aumentar o envolvimento das criancas, evite ler a histéria. Veja as sugestdes para contacdo de
historias que estdo no inicio deste manual.

Sugestoes para

g Como material de apoio, vocé pode usar um cobertor para representar a paz.
contar a historia

Ore: Peca a Deus que os ajude a entender a histéria biblica de hoje. Ao fazer isso, vocé mostrard como é
importante orar antes de ler a Biblia, pedindo que Deus nos ensine por meio de Sua Palavra viva.

CONTE A HISTORIA

Jaco e sua grande familia caminharam lentamente em direcdo a Canad. Ele sorria enquanto caminhava, pois
estava feliz por saber que Deus o havia ajudado a fazer as pazes com Labdo. Mas, d medida que se aproximava
de sua antiga casa, sua paz foi embora. Ele pensou em como havia mentido e enganado seu irmdo e seu pai hd
muito tempo. O estdbmago de Jacd se encolheu de medo. Serd que Esau ainda queria fazer mal a ele?

De repente, o preocupado Jacd ergueu os olhos acima da estrada poeirenta e viu um exército de anjos! Anjos
brilhantes pairavam & frente de sua grande familia. Ele se virou. Também havia anjos atrds deles!

Jacé se lembrou da escada de anjos que havia renovado sua esperanca quando ele precisou fugir de Canad.
E agora, 20 anos depois, 0s anjos profetores o guiavam em seguranca para casda.

- “Este € o acampamento de Deus!” - Jacé disse admirado (Génesis 32:2).
Ele sempre lembraria como Deus substituiu seu medo por paz naquele lugar especial.

A paz de Deus envolveu Jacd como um cobertor quentinho (mostre o cobertor), mas ele ainda estava
preocupado enquanto seguia pelo caminho. Serd que ele conseguiria fazer as pazes com Esau? Jacd havia
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permitido que Deus o perdoasse e o fransformasse. O que seria preciso fazer para mostrar a Esal que ele estava
realmente arrependido?

Jacé teve uma ideial Ele enviaria seus servos para encontrar Esau e transmitir a ele uma mensagem amistosa.
O que dizia essa mensagem? Leiam Génesis 32:4, 5. (Os servos de Jacd deveriam chamar Esau de “meu Senhor”
e Jacod de “seu servo”. Jacd pediu que fosse tratado com misericérdia.)

Os servos de Jaco retornaram ofegantes. Esau ndo tinha enviado nenhuma resposta. Mas eles tinham algo para
contar. Esau estava vindo em sua direcdo com 400 guerreiros! O coracdo de Jacd bateu fortemente de medo.

Enquanto Esau e seus guerreiros se aproximavam, Jacd orou. Ele entregou seu medo a Deus.

Depois de orar, Jacd estava ainda mais ansioso para fazer as pazes com o irmdo. Ele se pds a pensar no que mais
poderia fazer para suavizar o édio de Esay, entdo escolheu alguns presentes para enviar ao irmdo. Quais eram
esses presentes? Leiam Génesis 32:13-15. (Cabras, ovelhas, camelos, vacas e jumentos: 580 animais!)

Os generosos presentes seguiram adiante pela estrada com os servos de Jacé. Ele esperava que os presentes
fossem aceitos e que em breve pudesse voltar a ser amigo do irmado.

Jacd enviou todo o acampamento para o outro lado do rio e ficou sozinho para orar. Anoiteceu, e ele continuava
orando sozinho na escuriddo. Jacd se sentia assustado e culpado, pois sabia que sua familia estava em perigo por
causa do pecado que ele havia cometido.

De repente, a mdo de alguém forte tocou Jacd. Um Estranho o havia agarrado em meio d escuriddo!
Aterrorizado, Jacé lutou por horas com o Estranho, tentando se soltar.

Ao amanhecer, o Estranho tocou a coxa de Jacd. Imediatamente ela se deslocou, e 0 mUsculo encolheu. Que
poder! Jacd percebeu que aquele ndo era um homem comum. Era Deus!

Jacd agarrou-se a Deus, implorando por uma béncdo:
—"“Nado O deixarei ir enquanto ndo me abencoar” (Génesis 32:26).

Até entdo, com amor Deus havia sustentado o desamparado Jacd. Agora Jacd decidia agarrar-se a Deus, e Ele o
abencoou e lhe deu um novo nome: Israel.

No dia seguinte, a familia de Jacd continuou sua viagem. Nuvens de poeira do deserto subiam no horizonte: era
Esau se aproximando com seus homens! Mas Jacd ndo sentia mais nem um pouco de medo. Ele havia entregado
fodos os seus temores a Deus e aceitado Sua paz (mosfre o cobertor). Ele tentaria fransmitir essa paz ao irmdo.

Embora estivesse mancando, Jacé foi corajosamente em direcdo a Esau. Ele demonstrou o mdximo respeito ao
inclinar-se como alguém faria se estivesse diante de um rei. Sua familia prendeu a respiracdo quando Jacé se
curvou diante do irmdo, que ainda caminhava em dire¢cdo a ele. Eles observaram e esperaram.

“Esau correu ao encontro de Jacd e o abracou; pds os bracos em volta do pescoco do irmdo e o beijou. E os dois
choraram” (Génese 33:4). Que lindo reencontro!

Esau conheceu a familia de Jacd e aceitou todos os presentes que ele tinha enviado. Os irmdos trocaram
palavras gentis, sorrisos e abracos, perddo e consideracdo. Foi uma resposta maravilhosa ds oracdes de Jacé.
Entdo os dois irmados se despediram, depois de se reconciliarem (mostre o cobertor).

ANOTACOES

Vivos em Jesus | Primdrios — Ano A, 22 Trimestre 48



Historia Missionaria ®

Da Guerra a Paz

Ponto central: Jesus nos dd& Sua paz abundante, ndo importam as circunsté@ncias.

Localizagdo: Ajude um dos alunos a encontrar o Tajiquistdo no globo terrestre ou mapa-muindi.
Meu nome é Shukhrat e moro no Tajiquistdo.

O Tajiquistdo € um pais lindo, com montanhas majestosas, vales verdejantes, lagos e riachos cristalinos. Mas uma
guerra terrivel comecou em nosso pais, € muitas pessoas foram mortas.

Desde pequeno eu jd gostava de ler. Um dia meu pai, um soldado, trouxe para mim uma pequenda pilha de livros
que alguém havia dado a ele. Eu tinha apenas 11 anos, mas ainda me lembro desses livros. Trés deles eram livros
cristdos: A Biblia llustrada, O Evangelho de Cristo e Vida de Jesus.*

Aqueles livros mudaram minha vida. Até aquele momento, eu ndo conhecia muito sobre Deus. Mas ao ler aqueles
livros, comecei a amar Jesus. Quando descobri que Jesus havia entregado Sua vida sobre a cruz por mim, passei
a amd-Lo de todo coracdo! Eu ainda me lembro da noite em que me ajoelhei no quarto e orei. Eu entreguei meu
coracdo e minha vida a Jesus, aceitando-O como meu Salvador! Eu tinha 12 anos de idade.

Quando meu pai e outros parentes descobriram que eu havia me tornado cristdo, eles ficaram muito bravos. Tudo
0 que eu podia fazer era baixar minha cabeca e pacificamente ndo dizer nada.

Naguele momento, outro tipo de guerra havia chegado d minha familia. Meus parentes tiraram minha Biblia, mas
eu ganhei outra da igreja. Eles pegaram aquela também. Eu comecei a ler outra Biblia secretamente, mas de
alguma forma eles descobriram. Meu pai bateu em mim, e meu fio até ameacou me matar. Eu fiquei assustado e
ndo sabia o que fazer, mas era confortado pelas palavras de Jesus que aprendi na Biblia.

Eu continuei lendo minha Biblia. Quando fiquei mais velho, fui batizado na Igreja Adventista do Sétimo Dia.

Ainda que seja perigoso ser cristdo; ainda que eu possa ser espancado ou ameacado; ainda que eu seja morto,
ndo mudarei de ideia. Eu amo Jesus e obedecerei a Ele sempre. Nele eu tenho paz.

* Vamos agradecer a Jesus por nos dar Sua paz, mesmo quando hd guerra e conflitos em nosso pais ou em nossa
familia. Como podemos nos apegar a paz de Deus assim como fez Shukhrat?

*QOs titulos originais sdo: The Bible in Pictures, The Gospel of Jesus Christ e The Life of Jesus Christ.
Esta histéria € uma adaptacdo de “Nascido na Guerra” e “Renascido na Paz", de Andrew McChesney. Informativo Mundial das Missées Para Menores. Copyright © 2017
General Conference of Seventh-day Adventists®. Usadas e adaptadas com permisséo.

Arte da Semana

Desafio de Construgcdao de Pontes

Materiais:

Artigos variados para artesanato, como: papeldo, papel azul, palitos, copos de papel, rolos de papel, fita adesiva,
cola para artesanato e tesoura sem ponta. Um carrinho de brinquedo (opcional).

Instrugoes:

Formem duplas ou grupos. Com os materiais disponiveis, construam uma ponte, que vocés poderdo testar usando
um carrinho de brinquedo. A seguir estd um exemplo de como construir uma ponte:

e Corte uma fira de papeldo e dobre cada ponta.

* Nas dobras, prenda dois rolos para formar rampas.

¢ Cole palitos de madeira ao longo do comprimento da tira de papeldo.

¢ Opcional: Adicione um corrimdo, colando quatro palitos nas bordas da ponte.
e Cole trés palitos para formar um tringulo. Repita até formar quatro triéngulos.

* Fixe os triingulos sobre a base que foi colada na borda da ponte e una o topo dos frilingulos com mais
um palito.

e Cologue a ponte sobre uma tira de papel azul e utilize um carrinho de brinquedo para testd-la.
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